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中学校で最も大切な日 ～卒業式の意味～

先日の３年生を送る会は楽しかったですね。皆さんの先を見越した動きはとても素晴

らしかった。もう学校は卒業式一色です。来週は愛知県の公立中学校全てで卒業式が行

われます。一体、県内全部の中学校の卒業生が流す涙の総量は何リットルになるのでし

ょうか。そう、中学校の卒業式は小学校とは比べものにならない意味があります。この

日まではほとんどの人が自分の家の周りの友達と一緒に生活し、それが当たり前だと思

っているのですが、この日を境に進路を分かち、もう二度と会わなくなってしまうこと

もあるのです。だからこそ、在校生も先生もこの日に向けて、全員でしっかり準備をし

ていきましょう。学校をきれいにし、準備をぬかりなく行います。もちろん服装や態度、

心構えもしっかり見直します。前日にみんなで磨き上げる学校・通用門からの通路・体

育館・教室を舞台に、想いを込めた式で、すばらしい卒業式を作り上げよう。感動や涙

にふさわしい舞台でお祝いしてあげよう。中学校で最も大切な行事として。

日進月歩～掘り起こしたあとの磨き方は？～
学年経営の理念として「日進月歩」という言葉を掲げて約一年が過ぎようとしていま

す。この一年間のみなさんの成長は、校長先生をはじめ多くの先生方にも認めていただ

きました。嬉しい反面、来年度に向けて「どんなことができるかな」と、本やＳＮＳを

眺めていたら『子どもたちの「心のあり方」と成績の関係』という記事が目にとまりま

した。

「努力できる能力」と「心のあり方」の関係について研究している、スタンフォード

大学のキャロル・S・ドゥエック心理学教授は、中学校に入学する小学生の子ども達を

対象に「心のあり方」と成績の関係を調査しました。「頭の良さは生まれつき」と思っ

ているか、「頭の良さは努力次第」と思っているかを尋ねることで心のあり方を判定し、

その後2年間にわたって、生徒達の成績や行動を追跡調査した結果、ひとつの結論を導

き出しました。「頭の良さは生まれつき」だと考えていた子ども達は、中学入学直後か

ら成績が下がりはじめ、2年間着実に成績が低下していきました。一方、「努力次第で頭

は良くなる」と考えていた子ども達は、2年間ずっと成績がアップし続けました。

生まれつきだと考えていた子ども達は、成績低下の理由を「数学が苦手だから」と自

分の能力をなじったり、「友達がうまく教えてくれないから」と責任を転嫁したりする

傾向がありました。それに対し、努力次第と考えていた子ども達は、同じような不安の

なかで全力で課題と向き合って、やるべきことから逃げず、勉強に励んだのです。

成長の歩みを止めず、常に前を向き、より一層高みを目指して昨日の自分を越えてい

けるそんな上級生になろう！！

【第二回学習オリンピック】

クラス平均 男子平均 女子平均 前回クラス平均

Ａ組 ６４．０ ６４．４ ６３．５ ５０．０

Ｂ組 ６３．８ ５９．８ ６９．３ ５０．７

前回の学習オリンピックと比較すると、平均点が１０点以上上がりました。もちろん、

内容は違います。しかし、積み重ねの教科である数学や英語については難易度は上がっ

ています。にも関わらず、これだけ得点できた要因は何だろうと考えました。生徒にも、

どんな勉強をしたのか聞いて回りました。Ａ・Ｂともに「ひたすら、繰り返し書いて覚

えました」、「自主勉強の時間に先生に分かるまで質問しました」、「友達と家庭学習のワ

ークから問題を出し合いました」という多くの意見をもらいました。ただ、その反面「勉

強していませんでした」という意見もちらほら…。

私が学年末のテスト監督をしている際には、いつも担当クラスの生徒の顔を見ます。

両クラスとも一人一人の目の前のテストに対する真剣な表情に成長を感じております。

テスト前の学習に対する姿勢やクラス全体の雰囲気がより良くなったのも学習に対する

一人一人の意識が向上したからだろうと捉えられます。

気が早いかもしれませんが、受験で戦える学力と部活動での実績を積み重ねていける

ようにより一層頑張っていきましょう！！！

【今後の連絡】
・３月１１日(木)の学校公開日の予定 ※詳細は後日学校よりご案内を配付します。

※ご来校の際は、スリッパをご持参下さい。

5限目：ＤＴ発表会 「ＳＤＧｓの観点から見た職業調べについて」 １年生フロア(３階)

６限目：座禅体験 ｢上級生に向けて心と体のセルフバランスコントロール｣ 武道場

※見学していただく場合は密を避けるために、武道場の北側と南側の通路をご利用下さい。

※このお便りは学校のWebページにも掲載しております。ぜひ、ご覧ください。


