
校長伝言板 ほめて育てる 幸せな奥田小学校

新年度も２か月が過ぎ，順調に教育活動が進められています。５月
２３日・２４日に５年生は野外教育活動に出かけ，初めての宿泊研修
を終えた児童は，野外炊飯やキャンプファイヤーを無事にやりとげ，
一回り大きくなって帰ってきました。今後の５年生の活躍に期待した
いものです。

さて，本校では子どもたちを「ほめて育てよう」という方針で教育活動を
進めています。「○○さん，姿勢がいいね」「〇〇さん，良く気付いたね」な
ど，誉め言葉がどの教室からも聞こえてきます。子どもたちは褒められるこ
とが大好きです。褒められることで，脳内の神経が刺激されドーパミンとい
う物質が放出され，強い幸福感に包まれることがわかっています。子どもた
ちは褒められることで幸せを感じ，次への意欲へとつながっていくのでしょ
う。では，ほめる側の人はどうでしょうか。ある研究では，意識してほめる
という行動そのものが脳を活性化させるということがわかっています。さら
に相手が喜んだり，やる気を出してくれたりする状態を見ると，褒められた
場合と同じように脳内にドーパミンが放出され，快感を覚えるそうです。
褒められた児童，褒めた教師が互いに幸せになるということは，幸せに
あふれた奥田小学校になるということです。今後も誉め言葉の溢れる奥
田小学校を目指していきたいと思います。
ところで，ご家庭ではどうですか。どうしてもお子さんを注意するこ

とが増えていませんか。もちろん，いけないことは愛情をもって叱って
ください。でも，叱った後はほめる場面を見つけ，互いに幸せな気持ち
になってほしいと思います。
学校でも「約束を守らない」「相手を傷つける」「命を大切にしない」

などあれば強く叱ることもありますのでご了承ください。
(文責：校長)

奥田小学校のホームページで，子どもたちの様子
を随時お伝えしています。ぜひご覧ください。
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★★読み聞かせボランティア★★
５ 月 １ ０ 日

（水） ，ＰＴＡボラ 曜 行 事 予 定
ンティアの皆様 6/1 木 ②～④２年まちたんけん
によ る読み聞か 2 金 ５時間授業 ⑤風水害避難訓練
せを行いました。 14：30通学団下校
学期に１回 3 土 ファミリー学級 引渡訓練
の読み聞かせを， 4 日
子どもたちはとて 5 月 代休 集金日
も楽しみにしています。子どもたちに語りか 6 火 教育相談(～27日)
けるように読んでくださり，子どもたちは本 7 水
の世界に引き込まれていました。 8 木 プール清掃 ＰＴＡ委員会
朝早くから子どもたちのために活動して 9 金 ⑥クラブ

いただき，ありがとうございました。 10 土
11 日
12 月 朝会

★★★緑の羽根共同募金★★★ 13 火 6年4時間授業
５月１６日（火） 14 水 6年修学旅行

～18日 (木 )の3 15 木 6年修学旅行
日間 ， 児童会に 16 金 6年3限より授業
よ る緑の羽根共 ①～③3年図書館見学
同募金が実施さ 17 土
れました。児童会 18 日
の呼びかけに対 19 月 朝会
し ，た くさんの児 20 火
童が募金に協力 21 水 なかよしタイム
してくれました。一人一人のほんのちょっとし 22 木 ④２年食育
た協力でも，全校で行うと大きな力になりま 23 金 ⑥委員会
すね。 24 土

25 日
26 月 朝会 水泳指導開始 眼科検診

★★★★ 体力テスト ★★★★ 27 火 民謡教室⑤低学年⑥高学年
28 水 読み聞かせ(教師)

５月９日（火）に，全学年が体力テストを 29 木 学校訪問のため4時間授業
行いました。５０ｍ走，長座体前屈，立ち幅跳 30 金 ⑥6年租税教室
びなどの記録を順番に測定しました。体力 31 土
はすべての基本になります。しっかりと体力
をつけて，健康な体を作りましょう。

お知らせ
＊熱中症対策として，６月１日～１０月３１日の期間，登下校時にヘルメットの代わ
りに帽子を着用することができます。天候やお子さんの体調等によりご判断くだ
さい。詳細は別途配付するお便りでご確認ください。

＊夏休みに実施していたプール開放は，熱中症対策等を考慮して，本年度より中
止とさせていただきます。ご了承ください。

６ 月 の 予 定


