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いつか登ってみたい富士山。山頂からの景色を一度は見たい。できるなら、御来光も

…。学生時代に一度チャンスがあったものの、そのチャンスを逃してしまい、行けずじ

まい…。富士山は五合目までバスや自家用車で行けますし、スタートは登る人の「目標」

に応じて。登山好きな方に聞いてみると「一合目(富士山の麓)から歩くのが楽しいんだ

よ」と。また違う方に聞くと「三合目から少しずつ体を慣らしていき、八合目を目指し

て登っていますよ」という方も。

勉強もスポーツも内容は違うけれど、目標を達成するため方法は一緒だと私は思いま

す。そして、方法だけを知っていても、自分自身が今どこにいて、どこを目指している

かが分かっていないといけません。この冬休みはしっかりと自分を見つめ、来年の進路

に向けた自分自身の目標を明確に掲げましょう。そして、その目標をいつも自分が見ら

れる場所に掲示しておきましょう。そうすれば、きっと達成できるはずです。

①規則正しい生活を送る
冬休みはどうしても夜が遅くなりがちです。早起きを心がけ，計画的に

過ごしましょう。

②金銭の使い方を考える
お年玉など多額の金銭を持つと気持ちも大きくなります。無駄のないよう

に使いましょう。出入りする場所にも気をつかい，トラブルのもとになる

行動に注意しましょう。

③外泊はしない
友人との時間は明るい内に。夜は家族との大事なコミュニケーションの

時間にしましょう。

④将来（進路）について考える
家族がそろい，将来について考える良い機会だと思います。ぜひ、来年の進路先や将来

就きたい職業について，人生の先輩方からご示唆いただきましょう。

20日正午すぎ、カザフスタンに着陸した宇宙船から、手を振り、元気そうな姿を見せた前澤

友作さん。１２日間の宇宙の旅から帰還。旅は国内や国外ではなく、地球外！？の時代もすぐそ

こにきています。そんなニュースの中に「宇宙飛行士募集」のニュースが流れ、思わすＪＡＸＡ

のＨＰを閲覧している自分がいました。

人の努力はすごい。夢を叶えようとする力は無限大であるということを強く感じました。目標

を叶えるためには多少の苦労や困難はつきものであり、それらを乗り越えた時に味わえる達成感

は想像を遙かに超える…。そんなことをただただ考えているだけでワクワクしてきます。宇宙飛

行士しか見れないと思っていた景色を我々が見られるようになる時代はすぐそこにあります。

さて、応募資格を確認してみようかな♪

【今後の連絡】
・冬休みの宿題は1月11日(火)にある実力テストの過去問を配付します。夏休みのときのよう

な冊子は使用(購入)しません。自主学習を中心とした内容とする予定です。

※来年の冬休みも同じ対応予定です。(受験勉強をメインとします)

・懇談会で配付させていただいたＲ５年度の入試日程をご確認いただき、各家庭のご予定にい

れてください。

・令和４年３月１０日(木)に２年生向けの進路説明会を実施します。ご予定下さい。

※このお便りは学校のWebページにも掲載しております。ぜひ，ご覧ください。


