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『あなたの中の最良のものを』
私はやらなくてはいけないことから逃げたいとき，「なぜこんなことをしなくてはいけないのか？」と悩ん

でいるとき，このマザー・テレサの詩を読みます。

中学生の時期は思い悩むことが多い時期だと思います。周りの人と自分を比べ，落ち込むときもあるでし

ょう。そういうとき，自分を支える言葉があると，きっと『顔晴（がんば）る』ことができると，私は思い

ます。（ある本に，「絶望の淵から人間を救うのは言葉である。」とありました。）自分で自分を励まし，（でき

れば，周りの人も励ませるように）一所懸命顔晴ろうと，毎日，少しずつ，努力しています。

１年学年主任 酒井 美芽

＜１２月の行事＞

３日（月）３年租税授業，ALT

４日（火）町交通安全街頭監視，人権週間（～12/10），ＡＬＴ，PTA役員会・委員会

５日（水）和楽器講習会，ＡＬＴ

６日（木）⑤⑥１年校外学習，和楽器講習会，ＡＬＴ

７日（金）①～⑥２年校外学習，ＡＬＴ，ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

１０日（月）委員会

１２日（水）45分授業，午後：個人講談会

１３日（水）45分授業，午後：個人講談会

１４日（金）４５分授業，時間割変更（金３～６）， ＜１月当初の行事＞

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ，午後：個人懇談会 １日（火）元日

１９日（水）和楽器講習会 ４日（金）冬季休業終了

２０日（木）和楽器講習会，給食最終 ７日（月）始業式

２１日（金）終業式 ８日（火）実力テスト，給食開始，

２３日（日）天皇誕生日 ⑥委員会

２４日（月）振替休日 １０日（木）３年テスト週間

２５日（火）冬季休業開始 １１日（金）ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

『あなたの中の最良のものを』（マザー・テレサ 原文ケント・Ｍ・キース）
人は不合理，非論理，利己的です 気にすることなく，人を愛しなさい
あなたが善を行なうと，利己的な目的でそれをしたと言われるでしょう
気にすることなく，善を行いなさい
目的を達しようとするとき 邪魔立てする人に出会うでしょう
気にすることなく，やり遂げなさい
善い行いをしても，おそらく次の日には忘れられるでしょう
気にすることなく，し続けなさい
あなたの正直さと誠実さとが，あなたを傷つけるでしょう
気にすることなく正直で，誠実であり続けなさい
あなたが作り上げたものが，壊されるでしょう
気にすることなく，作り続けなさい
助けた相手から，恩知らずの仕打ちを受けるでしょう
気にすることなく，助け続けなさい
あなたの中の最良のものを，世に与えなさい
けり返されるかもしれません
でも，気にすることなく，最良のものを与え続けなさい



＜表彰＞

○家庭の日啓発ポスター 特選 榊原朋花（３Ａ） ， 入選 野村明史（２Ｂ）

〇全尾張軟式野球大会 3位 野球部

＜11月5日 後期委員長任命＞ 【後期委員長】

後期委員会の委員長が任命 生 活 北村 はる （２B）

されました。各委員会をうま 放送広報 寺本 煌士 （２B）

くまとめ，生徒全員が，より 給 食 都筑ゆきの （２B）

充実した学校生活を送ること 保健体育 三浦 渉 （２Ｂ）

ができるように，それぞれの 美化緑化 石田 萌華 （２Ｂ）

活動を積極的に盛り上げていってほしいと思います。 福祉図書 山下 真由 （２A）

＜10月30日 ワックスがけ＞ ＜11月8日 火災避難訓練＞

授業後，美化緑化 火災訓練では，全校生

委員会の生徒が，廊 徒が短時間でスムーズに

下や階段のワックス 避難することができまし

がけをしました。早 た。その後，代表生徒が，

く終わったら他の場 救助袋を使った避難や消

所を手伝うなど一生 火器を使った消火訓練を

懸命に取り組み，と しました。非常時だから

てもきれいになりました。 こそ，落ち着いた行動ができるとよいと感じました。

＜11月12日 シンガポール ニーアン中学校との学校交流＞

美浜町フレンドシ

ップ草の根国際交流

事業として，シンガ

ポールのニーアン中

学校の生徒3名を迎

え，学校交流をしま

した。当日は本校１年生とともに，英語・書写・体育の授業を受けたり，一緒に給食を食べたりしました。

短い時間でしたが，ニーアン中の生徒と親睦を深め，楽しく活動することができました。

＜11月17日 学校公開日・資源物回収＞

学校公開日に

は，多くの保護者

の皆様に授業の様

子を参観していた

だきました。授業

の様子から，普段

の授業でのお子様の姿をご覧いただけたかと思います。皆様からいただいた，ご意見，ご感想は今後の教

育活動に活かしていきたいと思います。また，午後からは資源回収を行いました。地域の皆様には，ダン

ボールや新聞紙などの資源物を提供していただき，ありがとうございました。収益金は，学習環境の整備

等に使わせていただきます。資源物回収にご協力いただいた皆様に心より感謝申し上げます。

ワックスがけを行う生徒 消火訓練をする生徒

英語の授業の様子 書写の授業の様子 ホストファミリー生徒と

授業の様子① 地域をまわり，回収する生徒

任命を受ける委員長

授業の様子②


