
 

  上記のカレンダーを確認していただき、準備を進めてください。 

  水泳の持ち物 

   水着、水泳帽（黄色）、タオル、ゴーグル、ラッシュガード（必要な人のみ） 

 ※１０ｃｍ×５ｃｍ程度の白布に名前を記入して、男子は水着の左前に、女子は左胸に 

縫いつけてください。（縦書き、横書きどちらでも構いません。） 

 ※ラッシュガードはフードがないもの。水着と同じように名前を縫いつけてください。 

 ※水泳の授業当日は、健康チェックカードを提出していただきます。保護者印がない場 

合は見学となります。ご注意ください。 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
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代表委員会
⑤風水害避難訓練
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口座振替日
（6,000円）

①②５－２調理実習
③④５－１調理実習
小委員会

12 13 14 15 16

6年生修学旅行 6年生修学旅行 ①②５－２調理実習
③④５－１調理実習
6年生3限授業開始

プール開き
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オンライン朝会
眼科検診
回賞テスト（国語）

③④５－１水泳
⑤⑥５－２水泳

学校訪問
４時間授業
給食あり
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回賞テスト（算数） 代表委員会
①②５－１水泳
③④５－２水泳

 



調理実習について 

ゆでる調理の調理実習を行います。ゆでる具材は、青菜、卵、キャベツ、にんじんです。 

６月８日（木）と１５日（木）の２回実施します。給食も通常通り食べます。 

調理実習の持ち物 

エプロン、三角巾、ふきん 2枚、食器用ふきん 1枚、マスク、ビニール袋 

 裁縫セットについて 

  調理実習が終わると、裁縫セットを利用した手縫いの授業が始まります。以前の学年 

だよりでもお知らせした通り、できる限り一つ一つの持ち物に名前を書いてください。 

持ってくる時期については、お子様を通じて連絡をさせていただきます。 

 熱中症対策について 

 原則ヘルメットを着用して登下校となっていますが、熱中症予防の観点から６月から 

１０月末までは、ヘルメットの代わりに帽子でもよいです。 

 また、学校では、定期的に水分補給をするように指導しております。ご家庭でも熱中 

症対策について話題にしていただきたいと思います。 

 エアコン対策について 

  学校では、教室や特別教室では適切にエアコンを活用しています。座席によっては、 

直接冷風が当たる場合があります。自分で考えて衣服などを調整できるとよいと思いま 

す。健康に夏を過ごすことができるように、ご家庭でも話題にしていただけると幸いで 

す。 

美浜町では、５・６年生を対象に陸上大会を開催しています。今年度は１０月２６日（木）

に開催予定です。6 月１９日（月）のオンライン朝会で陸上部についての説明があります。

参加希望の児童は、６月１９日（月）～７月７日（金）の間に募集用紙に必要事項を記入し

て担当者に提出してください。バス通学の児童は練習後、バスにて下校となります。 

【5年生の競技種目】 

１００ｍ走、走り幅跳び、ボール投げ、１００ｍ走オープン、リレー（6 年生と合同） 

※各種目男女１人が代表として参加 

【練習期間】 

9月１２日（火）～１０月２４日（火） 火・水・木曜日の授業後 

9月…１５：５０～１６：５０ １０月…１５：５０～１６：１５ 


